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PROPOSITO DEL ARTICULO

El objetivo de este articulo fue evaluar la contaminacién bacteriana en las practicas actuales de manipulacion de tornillos
pediculares y compararla con un nuevo método de uso de un protector de implante estéril intraoperatorio para tornillos
pediculares. En un ensayo multicéntrico (5 grupos hospitalarios independientes) se evalué el uso de tornillos protegidos (G) y
tornillos no protegidos (NG) dentro del campo “estéril”.

RESULTADOS
* Todos los tornillos (NG y G) fueron expuestos durante
. . s . P il
20 minutos en la bandeja en el campo estéril OR. individually
. . . .z kaged
* Los tornillos pediculares sin proteccion (NG) pedicte screws
presen.ta’:ron blocarga en el rango de umdaf:les de —— e With Guard
formacion de colonias de 10° a 107por tornillo. Los — ]
tornillos protegidos (G) no mostraron carga bioldgica. 4 Held by the scrub tech, in the sterile field, to load
, . . . . the pedicle screw on the driver
¢ Los géneros de bacterias identificados a partir de
. . 2 20 minutes exposure in sterile field, by laying on
cultivos fueron Staphylococcus y Micrococcus, los 2 the tray
géneros mas communes encontrados en los informes 3 Touched by lead surgeon during insertion of other
d SS| pedicle screws, to check the fit.
e SSI.

a Each screw sample was transferred to a sterile
container using fresh gloves and no additional touch. Group 1: With guard Group 2: Without guard

e Coste promedio de SSI: $42,500 acc. A los autores.
Figura izda. Esquema que muestra el disefio del estudio intraoperatorio para los 2 grupos. Figura derecha. Placa de cultivo representativa de

muestras del grupo 1 (G) y 2 (NG), después de 7 y 1 dia (s), respectivamente. Cada muestra del grupo NG tuvo un crecimiento visible de colonias
dentro de las 24 horas posteriores al rayado.

CONCLUSION Y MENSAJE A TENER EN CUENTA

¢ Evidencia clinica multicéntrica de que el manejo e Cualquier contaminacion del tornillo pedicular antes de la
estandar actual de los tornillos pediculares en el implantacion es permanente con el potencial de causar SSI dsea
quiréfano conduce a la contaminacion bacteriana. profunda.

¢ La contaminacién puede provocar el aflojamiento del
hardware debido a la encapsulacion de la biopelicula en la
interfaz hueso/tornillo.

* La contaminacion puede evitarse si los tornillos estan
preempaquetados estérilmente hasta la implantacion.

COMO USARLA
e Después de solo 20 minutos de exposicion en el quiréfano, los tornillos pediculares no protegidos
estabancontaminados. ¢ Qué sucede después de una exposicion mas larga? La literatura muestra que una
mayorduracion de las cirugias (>2 horas) es un factor de riesgo significativo independiente para SSI profundo.

La contaminacién bacteriana de los tornillos pediculares se evalud en este estudio. No considerar o discutir
os riesgos de contaminacion de la instrumentacidn quirdrgico expuesta en el quiréfano durante la cirugia.

La tecnologia neoquirurgica brinda proteccion continua contra la contaminacién de los tornillos
pedicularesen el quiréfano, y ademas ofrece juegos de instrumentos de un solo uso.
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